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Anvand aktivitetsbladet “Néringskedjan” for att infroducera
det hér temat.

Livets kretslopp

Allt levande i ett ekosystem @r beroende av varandra fér éverlevnad.
Néringskedjor visar vem som ater vad. De gér in i varandra och
lénkas samman, och de producerar komplexa kretslopp. Om eft
djurs kéilla till mat forsvinner, kanske pa grund av en naturlig
anledning som torka eller sjukdom, paverkas dven manga andra djur
i naringskedjan. Véxter finns alltid i botten av kedjan och ménniskor
finns oftast i toppen av kedjan. Det @r oftast méanniskan som stér
ndringsvavarna och skadar de kéansliga ekosystemen.

Forstoring av naringskedjan

Ménniskan orsakar miljsforstering. Ett oljeléckage till havs kan
blockera solljuset sa att fytoplankton (pyttesma vattenvéixter) inte
kan producera tillréckligt med syre for att dverleva. Detta innebér
i sin tur att rékor och smé fiskar har férre véxter att dta och vissa
kommer att svalta ihjal och fill och med dé ut i omréadet. Féliden
blir aft storre fiskar maste néja sig med allt mindre mat. Det ér
oundvikligt att vissa fiskar dér och att andra fiskar flyttar till

nya omraden.

En vaxande befolkning kréiver mer mat, vilket tillsammans med
effektivare fiskemetoder skar trycket pa ménga néringskedjor.
Overfiske innebdr att vissa fiskarter har fiskats sa mycket aft
fiskbestandet minskar for varje ér.

En fallstudie: fran torsk till krabba

Fiskevattnen utanfér Kanadas éstkust var tidigare fulla av stora

stim med torsk. Men nar fiskare blev battre pa att fiska (genom att
anvanda stérre batar, stérre nat och radar for att se under vattnet)
borjade de dra upp s& mycket torsk att torskbestandet krympte och
det fanns néstan ingen torsk kvar. Ar 1992 blev det férbjudet att
fiska torsk i omradet. Konsekvensen av detta innebar att det

blev hog arbetsléshet i omradet eftersom fiskarna och
torskleverantérerna blev av med sina jobb.

Nar torsken vél hade forsvunnit fran den har delen av Nordatlanten,
bérjade s& sméningom andra arter ersatta dem. Snokrabbor

ar asatare och eftersom det fanns s& fa torskar kvar som

at snokrabbor, véixte bestandet i rasande takt. Nu har fiske av
kraftdjuren kommit igéing, vilket innebar arbete for en del av de
lokala fiskarna. Men torskbesténdet har én sé lénge inte aterhamtat
sig civen om torsk inte har fiskats p& ménga ér. Mdnniskans
handlingar har féréndrat den har néringsvéven - kanske for alltid.
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Anvénd aktivitetsbladet “Fiske” for att infroducera det hér temat.

En global ekonomi

Over hela varlden har fisket ¢kat dramatiskt under de senaste
femtio aren. Uppskattningsvis fangas mer &n 110 miljoner ton fisk
och skaldjur under ett ar. Ungefar tvé trediedelar av dessa fangas
i vilt tillstand och resten ér odlad.

Forbattringar av fiskeutrustning och teknik pa batarna,
t.ex. mojligheten att kunna frysa fisken ombord, har medfort
en kraftig skning av fiskeféngsterna.

Olika metoder for fiske

Kommersiellt fiske kan variera fran en ensam fiskare i roddbat med
enkel utrusning till stora fiskeflottor dér batarna ar flytande fabriker
utrustade med den senaste tekniken for att spara, fanga och
bearbeta fisken till havs.

Den har typen av kommersiellt fiske, dér fisk och skaldjur fangas
i vinstsyfte, star for den stérsta andelen fisk och skaldjur som
konsumeras varje ar.

Det finns fortfarande fiskare som anvénder traditionell utrusning
exempelvis pilar, harpuner eller nat som kastas fér hand och som
sedan dras efter stranden. Aven om dessa metoder kréver mer av
fysiskt arbete an teknisk utrustning ar fiskarna skickliga i sitt yrke och
kan féinga stora méngder fisk. Fritidsfiskare ér de som féngar fisk
for nojes skull eller deltar i en fisketévlig.

Ar fiskeodlingar ett alternativ?

Idag odlas stora méngder fisk och skaldjur. Négra vanliga arter
som odlas ar lax, éring, musslor och ostron. Det &r vanligt att
dessa odlingar ses som ett sétt att [6sa problemet med éverfiske
men tyvarr folier andra problem med fiskeodlingarna. For att
mata fisken i odlingarna fangas vild fisk vilket satter ytterligare
press pa krympande vilda fiskbestand. Ett annat problem ar att
parasitinfektioner, t.ex. laxlus, kan sprida sig snabbt fran odlingarna
till omgivande vattendrag och orsakar dé miljgskador p&

lokala ekosystem.

MSC certifierar endast fiske av vilda arter och organisationens
ansvarsomréde omfattar inte odlad fisk.
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Anvénd aktivitetsbladet “Fiskets inverkan pé miljon” for att
infroducera det har temat.

Ohallbart fiske

Varldens fiskbestéind hotas av éverfiske och ohallbara fiskemetoder.
Men som tur &r har ménga fiskare bérjat anvénda béttre
fiskemetoder och hjlper till att skydda det marina ekosystemet.

Men det finns éven andra saker som har en negativ effekt pa
fiskbestandet. Klimatférandringarna, nedsmutsning och férstorda
ekosystem kan ocksé f& fiskbestanden att minska.

Vara hotade hav
Ohaéllbara fiskemetoder kan orsaka tre stora problem:

Overfiske

Overfiske innebdr att man féngar s& mycket av en fiskart aft
fiskbestandet inte kan &terhdmta sig. Aven om det fortfarande
finns lite fisk kvar, @r fiskbestandet s& skadat att det inte léngre
gar att fanga fisk for konsumtion i stérre skala.

Bif&ngst

Biféingst innebdr att andra arter faingas tillsammans med den fisk
som fiskarna ér ute efter. Biféingst kan inkludera andra arter som
lever i havet som till exempel delfiner, tumlare, skéldpaddor och
sioféglar. Bifangst ér ett stort globalt problem. Mer én 300 000

sma valar, delfiner och tumlare dér varje ér nér de trasslar

in sig i fiskendt. (WWF)

Férstérda ekosystem

Vissa fiskemetoder kan férstora kansliga miliger som till exempel
korallrev och undervattensberg som ér viktiga parningsmarker
for det marina livet. Resultatet kan bli att vissa fiskar far mindre
mat och saknar passande platser dér de kan para sig eller
gémma sig ifrén rovdjur.

Hur kan man lésa de héir problemen?

MSC jobbar fillsammans med fisken runt om i vérlden for att [6sa
problemet med éverfiske, hjdlpa till med att halla véra hav
vélmaende och se fill att det finns tillréickligt med fisk for kommande
generationer. Vi ska inte sluta att éta fisk, men vi ska se till att den
fisk vi koper har fangats pé ett hallbart sétt av fiskare som hjalper
till att skydda vara hav.
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Faktablad

Anvand aktivitetsbladet “Miljdmérkningar” for att introducera
det hér temat.

Varumdéirkningar

De flesta varor ute i handeln mérks med en varubeteckning som
innehaller saklig information som ska underlétta konsumenternas
val. Tillsammans med uppgifter om varan - som till exempel
nettovikt, ingrediensforteckning, férvaringsanvisningar och
bast-fore-datum - uppvisar manga varor olika mérkningar

pd sina férpackningar.

Maérkningar ar ett effektivt satt att formedla information som ér
enkel aft forsta, men de fungerar bara sa lénge konsumenter lér sig
kénna igen markningarna och vad de star fér. En milismarkning ar
en frivillig symbol som staller krav pé producenter att deras
produkter ska odlas eller produceras pé ett miljévanligt satt.

Milismérkningar kan anvéndas pa
bade varor och fjdnster som t ex
tvéittmedel, textilier, restauranger
och skogsbruk. En av de vanligast
forekommande miliemérkningarna i Norden ér KRAV-market for
ekologiska livsmedel. Ett annat exempel ér Svanen-mdrket som
granskar produktens milisbelastning under hela livscykeln, det vill
sdga frén ravara till avfall.
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MSC:s miljoméirkning

MSC-mérket ér en internationell milismérkning som anvéinds for att
identifiera fisk fran livskraftiga bestéind som fangats pé et hallbart
saitt. For att fisket ska klassas som hallbart méste det uppfylla vissa
krav. Nér det gor det kan fisken mérkas med en milismérkning som
konsumenter It kan kanna igen och forsts. Genom att vélia
produkter med MSC-market kan konsumenter férsakra sig om att
fisken inte kommer fran et 6verfiskat fiskbestand eller &r féngad pé
ett séitt som skadar havets ekosystem.

Din skolmatsedel

Ser du MSC-mérket bredvid vissa ratter pa din skolmatsedel?

| s& fall kan du vara ssker pa att fisken i just den ratten uppfyller
MSC:s miliskrav pa ett hallbart fiske. Kontakta gérna er
skolmatsleverantér eller prata med husmor om du vill ha mer
miliomarkt fisk p& matsedeln.
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