
J’aime 
le cuisiner

C’est difficile 
à préparer

Je ne regarde pas 
d’où il vient

J’aimerais que 
les générations futures 
continuent à en manger

Je mange du poisson ?

Découvrez 
nos délicieuses

recettes en ligne !
Du poisson

sauvage
Du poisson
d’elevage

Je CHOISIS LE LABEL MSC
Il assure que les stocks 

de poissons ne sont pas 
surexploités, que 
les écosystèmes 

marins sont protégés
 et que les pêcheurs
 peuvent continuer 

à vivre de leur travail

Je CHOISIS LE LABEL ASC
Il assure que les élevages 

protègent leur environnement 
naturel et la santé des poissons, 

offfrent de bonnes conditions de travail 
et respectent les communautés locales

OUVREZ ET RENCONTREZ 
DES PêCHEURs & éLEVEURs ENgAGés

non
Mes proches ou mon chat oui,
 je leur donne des solutions 

JE soutiens ! #dubonpoisson 
#semainepecheresponsable

Je consomme 
de manière responsable

OUI


