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Iniciativa organizada pelo MSC decorre entre 15 e 21 de novembro e une empresas e
organizagées em torno da defesa dos oceanos e da pesca sustentavel

Marine Stewardship Council destaca a importancia do
consumo de pescado de origem sustentavel na sua |
Semana #MarParaSempre

e Primeira edigao da iniciativa em Portugal assume ainda maior importancia
quando este é o pais que mais consome peixe per capita na Europa
e Em Portugal, o consumo de pescado de origem sustentavel, com selo azul do
MSC, aumentou 27% no exercicio 2020/2021
e Aldi, Brasmar, Conservas Ramirez, Continente, Gelpeixe, Iglo, lkea, Lidl,
Lugrade, Riberalves e Sr. Bacalhau unidas na primeira edi¢ao da iniciativa

O relatério das Nagdes Unidas para a Alimentacdo e Agricultura (FAO) State of World
Fisheries and Aquaculture 2020 revelou que a sobrepesca continua a aumentar, com mais
de um tergo (34%) das populagdes de peixes mundiais atualmente sobreexploradas. Este é
0 cenario numa altura em que as alteragbes climaticas colocam desafios adicionais a
preservacao dos recursos marinhos.

O Marine Stewardship Council (MSC), organizacao internacional sem fins lucrativos, tem um
historial de mais de 20 anos na defesa da pesca sustentavel para a preservacdo do meio
ambiente e dos setores que dependem desta atividade, senso responsavel pelo maior
programa de certificagdo a nivel global de pesca sustentavel.

O programa MSC estabelece padrdes que permitem as empresas avaliar e certificar a
sustentabilidade das suas operag¢des (0 Padréo de Pesca do MSC), assim como identificar
corretamente os produtos na etiqueta das suas embalagens com o selo azul MSC (o Padrao
da Cadeia de Custddia do MSC). A presencga deste selo nos produtos do mar assegura o
respeito pelo estado das espécies marinhas, a gestdo de pesca eficaz, a redugéo do impacto
sobre os ecossistemas marinhos e matérias-primas com origem em pesca sustentavel.

Para debater e sensibilizar para a necessidade de combater a sobrepesca e incentivar a
pesca sustentavel, o MSC realiza em Portugal, entre 15 e 21 de novembro, a semana
#MarParaSempre.

Para mais informacdes:

Asun Talavera | asun.talavera@msc.org | +34 676 016 630
Marlene Silva | marlene.silva@pure.pt| +351 910 520 325
Tomads Belmar | tomas.belmar@pure.pt | +351 917 992 805
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Ao longo da semana em que se comemora o Dia Nacional do Mar (16 de novembro), o MSC
vai trazer para a mesa um tema essencial num dos maiores paises oceanicos do mundo e
onde se consome quase o triplo de pescado (61 Kg per capita em 2018, EUMOFA) que a
meédia da Unido Europeia (24 Kg), sublinhado o papel de Portugal no mar e a necessidade
de consciencializagao da sociedade civil.

Séao ja mais de 270 os produtos que podemos encontrar em Portugal com o selo azul
do MSC. Grande parte do pescado certificado pode ser encontrado em pontos de venda e
de retalho das empresas mais comprometidos com o programa do MSC em Portugal (Aldi,
Continente e Lidl,) ou de marcas como a Brasmar, Gelpeixe, Iglo, Lugrade, Riberalves e
Sr. Bacalhau, que também apostam na oferta de produtos de pesca sustentavel. Para além
destes pontos de venda, os cinco restaurantes IKEA e o restaurante Luz no hotel
Iberostar Selection, em Lisboa, dispdem nos seus menus pescado certificado MSC.

Em Portugal, no exercicio de 2020/ 2021 forma consumidas 17 262 toneladas de pescado
com o selo azul do MSC, o que corresponde a um aumento de 27% face a igual periodo
do exercicio anterior. Ao todo, podem ser encontrados 276 com este selo (+41%). Este
crescimento parece refletir o estudo realizado pela GlobeScan em 2020, no qual 54% dos
consumidores portugueses referem ja ter tomado alguma medida no ultimo ano para
proteger os oceanos e 90% assume estar disponivel para tomar medidas no futuro com o
mesmo objetivo. Isto significa que o consumidor esta disposto a privilegiar produtos de
origem sustentavel e que a margem de crescimento € muito grande, tendo em conta que
atualmente s6 2 a 3% do pescado consumido per capita conta com a certificagdo MSC.

A semana #MarParaSempre pretende reforcar a mensagem de que para transformar a
forma como se pesca 0s nossos oceanos, € necessario mobilizar toda a cadeia de valor do
pescado, incluindo os consumidores, assim como acelerar a concretizagdo dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel. Numa iniciativa que une empresas e organizagbes para
cuidar o Oceano e a pesca sustentavel, um dos principais objetivos desta semana é apoiar
e dar visibilidade ao trabalho desenvolvido pelos principais parceiros do MSC em Portugal a
favor de uma pesca sustentavel certificada.

Nesta iniciativa, colaboram varias empresas nacionais do setor da grande distribuigéo,
processamento e transformacédo (Aldi, Brasmar, Conservas Ramirez, Continente,
Gelpeixe, Iglo, lkea, Lidl, Lugrade, Riberalves, Sr. Bacalhau). Ao longo da semana serao
realizadas varias acdes de sensibilizagao para a importancia de um consumo sustentavel de
pescado com selo azul MSC.

Para mais informacdes:

Asun Talavera | asun.talavera@msc.org | +34 676 016 630
Marlene Silva | marlene.silva@pure.pt| +351 910 520 325
Tomads Belmar | tomas.belmar@pure.pt | +351 917 992 805



mailto:asun.talavera@msc.org
mailto:marlene.silva@pure.pt%7C
mailto:tomas.belmar@pure.pt
https://www.eumofa.eu/documents/20178/415635/EN_The+EU+fish+market_2020.pdf/fe6285bb-5446-ac1a-e213-6fd6f64d0d85?t=1604671147068

Marine
Stewardship
™ Council

No ambito da programacgédo da semana, o MSC langara uma iniciativa sobre o mote
#JuntosNomesmoBarco, que pretende transmitir o compromisso de todos com a
preservagao dos recursos marinhos A mesma tera presenga digital nas redes sociais da
marca (Instagram e Facebook), onde os seguidores poderdao acompanhar videos com a
intervencao artistica de Oje num barco de pesca enquanto simbolo da importancia do mar.
Por sua vez, o chef Ricardo Luz, considerado o Cozinheiro do Ano em 2019, ira falar da
importancia de escolhas e atitudes de um consumo sustentavel através da confecdo de uma
receita. O Chef Ricardo Luz foi o vencedor da 302 edigdo do maior concurso para cozinheiros
em Portugal e é o Sub-Chef do Resort Club House Palmares Ocean Living & Golf, em Lagos.

Pagina web #SemanaMarParaSempre (disponivel a partir 15 de novembro).

Sobre o Marine Stewardship Council

O Marine Stewardship Council (MSC) € uma organizagéao internacional sem fins lucrativos
que estabelece padrées globalmente reconhecidos com base cientifica para a pesca
sustentavel e identificacdo dos produtos do mar. O selo azul e o programa de certificagdo do
MSC reconhecem e recompensam as praticas de pesca sustentavel, contribuindo para a
criagdo de um mercado de produtos do mar mais sustentavel. E o Unico programa de
certificacao e rotulagem ecologica de pesca extrativa que cumpre os requisitos das melhores
praticas estabelecidos tanto pela Organizacao para a Alimentacao e a Agricultura das
Nacoes Unidas (UNFAQO) como pela ISEAL, a associagdo mundial de membros para os
padrdes de sustentabilidade. Para obter mais informacdes, visite 0 nosso site em msc.org/pt
Ou as nossas paginas nas redes sociais:
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