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Cada vez mais consumidores estao a alterar os
seus habitos alimentares por razbes ambientais

Marine Stewardship Council apresenta dados inéditos no ambito da Il Semana

Mar Para Sempre

e 97% dos consumidores portugueses estdo preocupados com o estado
atual dos oceanos;

e A sobrepesca é a segunda questao ligada aos oceanos que causa mais
preocupacdo aos consumidores de pescado;

e 73% dos consumidores assume que a escolha do seu pescado pode
ajudar a fazer a diferengca na saude dos oceanos;

e 82% dos consumidores portugueses defendem que os principios de
sustentabilidade adotados pelas marcas de grande consumo devem ser
certificados por organizac@es independentes.

e Naedicdo de 2022, a Semana Mar Para Sempre conta com o0 apoio
institucional da ALIF, ANICP, BlueBio Alliance, DECO PROTESTE, MARE,
CIIMAR e UN Global Compact Network

Lisboa, 14 de novembro de 2022 - O Marine Stewardship Council (MSC), organizacao
nao governamental sem fins lucrativos e responsavel pelo selo ecoldgico mais utilizado
no mundo, que identifica os produtos do mar provenientes de pesca sustentavel,
apresentou hoje os novos resultados de um estudo ao consumidor que mostram que
cada vez mais pessoas estdo a alterar a sua dieta alimentar para proteger o ambiente
devido a preocupagédo crescente com as alteracdes climéaticas.

O estudo realizado pela consultora independente GlobeScan, em 23 paises, envolveu
mais de 25.000 consumidores e revelou que quase metade (44%) das pessoas que
afirmaram ter mudado a sua alimentacao nos ultimos dois anos o fizeram por diferentes
razdes ambientais, entre elas, comer alimentos de fontes mais sustentaveis (23%),
reduzir o impacto das alteragBes climaticas (20%) e proteger os oceanos (12%).

No que concerne particularmente a Portugal, o estudo demonstrou que os consumidores
(97%) estao preocupados com os oceanos e divididos no que toca ao futuro ser positivo
ou negativo, mas sentem-se cada vez mais capacitados (73%) para fazer mudancas
através das suas escolhas de produtos do mar.

Atras da poluicdo dos oceanos, encontramos a sobrepesca como a segunda questao
gque mais preocupacao causa aos consumidores nacionais de pescado, que defendem
(82%) que os principios de sustentabilidade adotados pelas marcas de grande consumo
devem ser certificados por organizagfes independentes.

Estes e outros dados foram divulgados a margem do evento organizado pelo MSC que
marcou o arranque da Il Semana Mar Para Sempre, que decorre entre 14 e 20 de
novembro, e que se centrou na analise do “Panorama do Pescado Sustentavel
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Certificado em Portugal”. Este evento contou ainda com a participacéo do chef Ricardo
Luz, um dos Embaixadores Azuis do MSC. Ainda para assinalar o inicio desta Semana
comemorativa, o artista urbano Oje esta a desenvolver um mural localizado na Calgada
da Gldria, alusivo ao tema da preservacao dos oceanos.

A Semana Mar Para Sempre foi criada com o objetivo de sensibilizar os consumidores,
a industria da pesca e entidades publicas para a importancia da adocdo da pesca
sustentavel e conta com o apoio institucional de entidades como Associa¢éo da Industria
Alimentar pelo Frio (ALIF), Associacdo Nacional dos Industriais de Conservas de Peixe
(ANICP), BlueBio Alliance, Centro de Ciéncias do Mar e do Ambiente (MARE), DECO
PROTESTE, Centro Interdisciplinar de Investigacdo Marinha e Ambiental (CIIMAR) e
UN Global Compact Network Portugal.

Ainda para o desenvolvimento desta campanha, o MSC conta com 0 apoio e
participacdo ativa dos parceiros com os quais trabalha em Portugal, nomeadamente,
Aldi, Lidl, Continente, Brasmar, Cofaco, Cofisa, A Poveira, Gelpeixe, Grupeixe, lglo,
Lugrade, Ramirez, Riberalves, Rui Costa e Sousa & Irmao, e Soguima.

Sob o mote #JuntosNoMesmoBarco, o MSC vai desenvolver uma campanha de
sensibilizacdo, que estard patente nas redes sociais, meios de comunicagéo social e
superficies comerciais dos seus parceiros em Portugal, onde se pretende dar
visibilidade ao selo azul que atesta os produtos provenientes da pesca sustentavel, de
forma a que seja amplamente reconhecido pelos consumidores.

Assim, repercutindo a sua visdo de manter os oceanos repletos de vida, o MSC da mais
um passo para cumprir a sua missao de acabar com a sobrepesca e posiciona-se ao
lado dos portugueses, reconhecidos por serem o 3.° povo do mundo a consumir mais
pescado per capita por ano, para os ajudar a fazer escolhas mais sustentaveis para o
futuro.

#JuntosNoMesmoBarco

Consulte aqui a Landing page iniciativa.

Consulte aqui mais informac&o sobre o Embaixador Azul Ricardo Luz.

Consulte aqui o Compromisso dos Parceiros.

Sobre o estudo “MSC Consumer Insights 2022”

O estudo foi conduzido pela empresa internacional de pesquisa e consultoria, GlobeScan, num total de 23
mercados: Australia, Austria, Bélgica, Canada, China, Dinamarca, Finlandia, Franca, Alemanha, Italia,
Japao, Paises Baixos, Noruega, Polénia, Singapura, Africa do Sul, Coreia do Sul (novo em 2022), Espanha,
Suécia, Suica, Reino Unido, EUA e Portugal. Entre 25 de janeiro e 16 de margo de 2022, foram inquiridos
25 869 consumidores destes paises, entre 0s quais 20 127 consumidores de produtos do mar.


http://www.msc.org/pt/semana-mar-para-sempre
https://www.msc.org/pt/Acerca-do-MSC/semana-mar-para-sempre/o-nosso-chef-ricardo-luz
https://www.msc.org/pt/Acerca-do-MSC/semana-mar-para-sempre/o-compromisso-dos-nossos-parceiros
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Sobre o MSC

O Marine Stewardship Council (MSC) é uma organizacdo ndo governalmental sem fins lucrativos que foi
criada para abordar o problema da pesca insustentavel. Porque o MSC persegue o desafio de garantir
que as geracdes futuras possam apreciar 0s recursos marinhos e que os mares continuem, para sempre,
cheios de vida, a sua misséo é contribuir para a manutencéo da satde dos oceanos de todo mundo, através
da utilizagc&o do selo azul de sustentabilidade e do programa de certificacdo. A MSC Trabalha com diversos
parceiros de modo a incentivar e criar um mercado global sustentavel de produtos do mar. Fazemo-lo
reconhecendo e recompensando praticas de pesca sustentaveis e influenciando as escolhas dos
consumidores N0 momento em que compram peixe e marisco.

Para mais informacdes, consulte o site.

Sobre o Selo Azul

O “selo azul” é aplicado as embalagens de peixe e mariscos selvagens provenientes de pescarias
certificadas de acordo com os padrées de normas do MSC, uma medida cientifica de pesca sustentavel.

Para mais informacdes:

Asun Talavera | asun.talavera@msc.org | +34 676 016 630

Maria Jo&o Feliciano | maria.feliciano@bcw-global.com | 913 518 003

Joana Silva | joana.silva@bcw-global.com | 910 080 661
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